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Werte bewegen uns 
Werte setzen Kräfte frei, wenn es „passt“. 
 

Werte sind Anker 
an denen wir uns auch in Krisen festhalten können. 
 

Werte steuern unser Verhalten 
und unsere Wirkung auf Andere. 
 

Entwickeln Sie Ihren Wertekompass 
als Orientierungs- und Entscheidungshilfe. 
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Wertekompass 
Ihre Werte als Orientierungshilfe 
 
 
Seminarinhalte 
 
 Was sind „Werte“? 
 Was verstehen wir darunter? 
 
 Warum Werteorientierung? 
 Der konkrete Nutzen für Sie. 
 
 Werte, Glaubenssätze, Menschenbilder: 
 Blockaden oder Antriebskräfte unseres 
 Handelns? 
 
 Werte stehen miteinander in Konkurrenz. 
 Bewusste Auseinandersetzung mit 
 Wertekonflikten schafft Klarheit. 
 
 Integration unserer Werte in die tägliche 
 Praxis: Anwendung in persönlichen 
 Fallbeispielen und Lösungsansätze. 
 
 
 
 
 
Methoden 
Trainer-Input, Reflexionen, Erfahrungs-
austausch, Einzel- und Partnerarbeit, 
Praxisbeispiele, persönlicher Lerntransfer. 

 
Ihr Nutzen 
 
Werte geben uns Orientierung und sind 
Entscheidungsmaßstab. Im Alltag stehen wir 
in vielen verschiedenen Situationen vor 
Entscheidungen: 
 
 Eine Auseinandersetzung mit unseren 
 Werten sichert die passende 
 Entscheidungsgrundlage. 
 
 Sich nicht von den eigenen Werten zu 
 entfernen, stärkt die Qualität unserer 
 Entscheidungen, unsere Überzeugungskraft 
 und sichert nachhaltige Ergebnisse. 
 
 Ihr Wertekompass zur Orientierung: 
 Hilfestellungen und Methoden auf dem 
 Weg zur persönlichen Zufriedenheit. 
 
 Ergebnis: Die eigenen Werte als 
 Fundament zum dauerhaften Erfolg! 
 
 
Zielgruppe 
Menschen, die durch eine bewusste 
Wertereflexion ihre Entscheidungs- und 
Handlungskompetenz stärken wollen. 

  

 
 
 



 

 
Werteorientierung = sich selbst-bewusst-sein 
 
 
Unsere Seminare sind 

 Fundiert      Praxisrelevant     Interaktiv 
 
  
 
 
 
Trainer: Dr. Ulrich Wiek 
 Seit 1999 Trainer und Berater für nationale  
 und internationale Unternehmen und 
 Organisationen 
 Mitglied in verschiedenen Berufs- und 
 Fachverbänden (BDVT, DGSL, 
 Trainertreffen, GABAL, GSA) 
 Vizepräsident des Forums Werteorientierung 
 in der Weiterbildung e.V. 
 Fortbildung zum Fairnesstrainer/-coach 
 (Fairness Stiftung Frankfurt) 
 Ausbildung zum Trainer und Berater (BDVT) 
 NLP-Practitioner (DVNLP) 
 Suggestopädie-Ausbildung (DGSL) 
 Lehraufträge an Berufsakademien und 
 Fachhochschulen 
 Seminarsprachen: Deutsch und Englisch 
 Seminarerfahrung in Deutschland, Europa, 
 USA, Kanada, Brasilien und China 
 Fachbuchautor: 
 „Fairness als Führungskompetenz“ 
 Springer Verlag: ISBN 978-3-662-57516-1 

 
 

Ich freue mich darauf, Sie auf Ihrem Weg zu 
Ihrem Wertekompass zu unterstützen. 

 
Ihr Ulrich Wiek 

 

    
 


